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2 octobre 2024 : journée portes ouvertes dans 
les Maisons des Adolescents de toute la France 

Le 2 octobre, la Fondation des Hôpitaux, en partenariat avec l’Association nationale 
des Maisons des Adolescents (ANMDA), organise des journées portes ouvertes 
exceptionnelles des Maisons des Adolescents (MDA) dans le cadre de son opération 
“Parlez jeunesse”. Cet événement national a pour but de promouvoir ces structures 
essentielles dédiées à l’accompagnement des jeunes et de leurs familles. 

Des Maisons des Adolescents au service de la prévention et de la santé des jeunes 
Les MDA ont pour missions l’accueil, l’information, la prévention, la promotion de la santé et l’ac-
compagnement, généralement de courte durée. S’appuyant sur des équipes pluriprofession-
nelles formées et expertes du public adolescent, elles offrent un soutien global, allant du social 
au soin, à destination de jeunes de 11 à 21 ans (voire 25 ans). Ce sont des structures d’accueil 
ouvertes à toutes et tous, accessibles sur les territoires urbains, ruraux et numériques, qui propo-
sent un accueil généraliste et inconditionnel. 

Une journée dédiée à la santé des adolescents 
Partout en France, les MDA ouvriront leurs portes pour mieux faire connaître leur rôle central 
dans le soutien des adolescents et de leurs parents. Véritables centres de ressource, ces 
lieux rassemblent des équipes pluridisciplinaires composées de professionnels de santé et 
de travailleurs sociaux. Le public sera invité à découvrir les services proposés par les MDA, qui 
apportent un accompagnement global, touchant à la fois aux aspects physiques, psychologiques 
et éducatifs de la santé des jeunes. 

Au programme de cette journée : des conférences, des ateliers, des rencontres avec des 
professionnels, ainsi que diverses animations à destination des adolescents, des parents et des 
curieux. Une opportunité unique de découvrir la polyvalence des MDA et de mieux comprendre 
les enjeux de l’adolescence et les solutions proposées. 

Un dispositif de communication renforcé
Afin de maximiser l’impact de cet événement, la Fondation des Hôpitaux et l’ANMDA ont mis en 
place un important dispositif de communication. Des visuels spécialement conçus pour cette 
journée seront affichés dans les MDA participantes et largement diffusés sur les réseaux sociaux.  

En complément, des vidéos et supports promotionnels seront mis à disposition des MDA et des 
casquettes portant le logo “Parlez jeunesse” seront distribuées pour renforcer la visibilité de cette 
action. 

Une carte interactive est disponible en ligne pour repérer les MDA participantes : 
https://www.fondationhopitaux.fr/pieces-jaunes/carte-mda/

https://www.fondationhopitaux.fr/pieces-jaunes/carte-mda/
https://www.fondationhopitaux.fr/pieces-jaunes/carte-mda/
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À PROPOS DE LA FONDATION DES HÔPITAUX   
Créée en 1989, et présidée depuis juin 2019 par Brigitte Macron, la Fondation a une vocation : faire 
de l’hôpital, cadre de soins, un véritable lieu de vie pour les personnes hospitalisées, les aidants 
et les soignants. La Fondation est à l’origine de l’opération Pièces Jaunes, en faveur des enfants 
et adolescents hospitalisés. Elle a, à ce jour, subventionné 15 762 projets dans les établissements 
hospitaliers français pour un montant de 151 millions d’euros. Reconnue d’utilité publique depuis 
1994, la Fondation est membre du Comité de la Charte de déontologie des organisations faisant 
appel à la générosité du public.  

Depuis ses débuts, la Fondation des Hôpitaux soutient activement les MDA, contribuant à 
l’ouverture en 2004 de la maison pionnière « La Maison de Solenn », puis à l’expansion de ce 
modèle dans tout le pays. Ce soutien n’a jamais faibli depuis, et s’est notamment renforcé durant 
la crise COVID, pour répondre aux défis de santé mentale posés par la pandémie. C’est ainsi que 
depuis 1989, la Fondation des Hôpitaux a soutenu 121 MDA pour un montant total de 33 380 344 €.  

“ “Parlez Jeunesse” est né de l’idée que la voix des adolescents doit être entendue et prise en compte. 
Cette initiative crée un espace où ils peuvent parler librement de ce qui les préoccupe. Les journées portes 
ouvertes des MDA du 2 octobre s’inscrivent totalement dans cette démarche, en montrant au grand public 
à quel point ces lieux d’écoute sont importants pour prévenir et accompagner les difficultés rencontrées 
à l’adolescence.” Anne Barrère, Vice-présidente de la Fondation des Hôpitaux 

Pour en savoir plus : fondationhopitaux.fr   

À PROPOS DE L’ANMDA 
L’Association Nationale des Maisons des Adolescents (ANMDA) est une association de loi 1901. Elle 
rassemble les 125 Maisons des Adolescents et soutient leur développement par des dynamiques 
locales, régionales et nationales. Sa mission est d’assurer aux populations concernées (adoles-
cents, familles et professionnels) un service cohérent, en lien avec les besoins des territoires. 

Créée  en 2008  par la volonté  des  premières  Maisons  des  Adolescents de se rassembler 
et d’être représentées par un organe national auprès de leurs partenaires et des pouvoirs 
publics, l’ANMDA accompagne depuis plusieurs années le réseau des MDA dans l’organisation 
d’évènements nationaux pour soutenir la reconnaissance et le développement de ces dispositifs 
hybrides au bénéfice de tous les jeunes du territoire national. 

Pour en savoir plus : anmda.fr
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